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Ewangelia na niedziele (J 4,5-15. 19b-26. 39a. 40-42)

Jezus przybyl do miasta samarytanskiego zwanego Sychar, w poblizu
pola, ktore dal Jakub synowi swemu, Jozefowi. Bylo tam zrodlo
Jakuba. Jezus zmeczony drogg siedzial sobie przy zrodle. Bylo to okolo
szostej godziny. Wowczas nadeszla kobieta z Samarii, aby zaczerpna¢
wody. Jezus rzekl do niej: «Daj Mi pi¢!» Jego uczniowie bowiem udali
si¢ przedtem do miasta, by zakupi¢ zywnosci. Na to rzekla do Niego Samarytanka: «Jakzez
Ty, bedac Zydem, prosisz mnie, Samarytanke, bym Ci dala sie napi¢? » Zydzi bowiem i
Samarytanie unikajg si¢ nawzajem. Jezus odpowiedzial jej na to: «O, gdybys znala dar
Bozy i wiedziala, kim jest Ten, kto ci mowi: ,,Daj Mi si¢ napi¢”, to prosilabys Go, a dalby
ci wody zywej». Powiedziala do Niego kobieta: «Panie, nie masz czerpaka, a studnia jest
gleboka. Skadze wiec wezmiesz wody zywej? Czy Ty jestes wiekszy od ojca naszego,
Jakuba, ktory dal nam te¢ studnie, i on sam z niej pil, i jego synowie, i jego bydlo?» W
odpowiedzi na to rzekl do niej Jezus: «Kazdy, kto pije t¢ wode, znow bedzie pragnal. Kto
zas$ bedzie pil wode, ktora Ja mu dam, nie bedzie pragnal na wieki, lecz woda, ktora Ja mu
dam, stanie si¢ w nim zrédlem tryskajacym ku zyciu wiecznemu». Rzekla do Niego kobieta:
«Panie, daj mi tej wody, abym juz nie pragnela i nie przychodzila tu czerpac. Widze, ze
jestes prorokiem. Ojcowie nasi oddawali czes¢ Bogu na tej gorze, a wy mowicie, ze w
Jerozolimie jest miejsce, gdzie nalezy czci¢ Boga». Odpowiedzial jej Jezus: «Wierz Mi,
kobieto, ze nadchodzi godzina, kiedy ani na tej gorze, ani w Jerozolimie nie bedziecie czcili
Ojca. Wy czcicie to, czego nie znacie, my czcimy to, co znamy, poniewaz zbawienie bierze
poczatek od Zydéw. Nadchodzi jednak godzina, nawet juz jest, kiedy to prawdziwi czciciele
beda oddawac czes¢ Ojcu w Duchu i prawdzie, a takich to czcicieli szuka Ojciec. Bog jest
duchem; trzeba wiec, by czciciele Jego oddawali Mu czes¢ w Duchu i prawdzie». Rzekla do
Niego kobieta: «Wiem, ze przyjdzie Mesjasz, zwany Chrystusem. A kiedy On przyjdzie,
objawi nam wszystko». Powiedzial do niej Jezus: «Jestem nim Ja, ktory z toba mowie».
Wielu Samarytan z owego miasta zaczelo w Niego wierzy¢ dzieki stowu kobiety. Kiedy wiec
Samarytanie przybyli do Niego, prosili Go, aby u nich zostal. Pozostal tam zatem dwa dni.
I o wiele wiecej ich uwierzylo dzi¢ki Jego slowu, a do tej kobiety mowili: «Wierzymy juz nie
dzieki twemu opowiadaniu, uslyszeliSmy bowiem na wlasne uszy i wiemy, ze On prawdziwie
jest Zbawicielem Swiatay.

Rozwazanie:

W opowiadaniu o spotkaniu Jezusa z Samarytanka przy studni Jakubowej nie ma cudu,
ktory przykuwalby wzrok, jak w Kanie Galilejskiej, gdzie woda stala si¢ winem. Jest
natomiast rozmowa - niemal niezauwazalna: rozmowa zmeczonego Jezusa i kobiety, ktora
przyszta po wode. A jednak wiasnie ta scena bywa uznawana za jedng z najpi¢kniejszych
w catej Ewangelii. By¢ moze dlatego, ze dotyka doswiadczenia bardzo nam bliskiego: w
prostych rozmowach, bez wielkich stow 1 gestow, rodzi si¢ czasem co$, co zmienia nas
glebiej, niz si¢ spodziewalismy. Spotykamy Kogos, kto zna prawde¢ o naszym zyciu 1 nie
zaczyna od osadu, lecz od daru ktorym jest On sam. Poczatkiem rozmowy przy studni jest
zwylda prosba ,,Daj Mi plC (0. Jarostaw Krawiec OP)




Z okazji Dnia Kobiet wszystkim Paniom skltadamy
serdeczne {yczenia Bozego blogostawienstwa,
zdrowia, pokoju serca i codziennej radosci.

Niech Pan Bog umacnia Was w mitosci, cierpliwosci i dobroci,
ktore tak czesto wnosicie w Zycie rodzin, parafii i calej wspolnoty.
Niech szczegolng opiekq otacza Was
Matka Najswietsza — wzor wiary, pokory i oddania Bogu.
Dziekujemy za Waszq obecnosé, modlitwe i dobro.

Ntech Bog Wam blogoslawz kazdego dnia.

Liturgia slowa: Niedziela (08.03): W] 17,3-7 Ps 95 Rz 5,1-2.5-8 J4,5-42;
poniedzialek (09.03): 2Krl 5,1-15a Ps 42 Lk 4,24-30; wtorek (10.03): Dn 3,25.34-43 Ps 25
Mt 18,21-35; sroda (11.03): Pwt4,1.5-9 Ps 147B Mt 5,17-19; czwartek (12.03): Jr 7,23-28
Ps 95 Lk 11,14-23; piatek (13.03): Oz 14,2-10 Ps 81 Mk 12,28b-34; sobota (14.03): Oz 6,1-6
Ps 51 Lk 18,9-14.

W liturgii obchodzimy: w pomedzwlek Wspommenle SW. Franc1szk1 Rzymlankl zakonnlcy

Kobleto, nie zamykaj si¢ w puszce samotnosci

Dzisiaj Dzien Kobiet. Cho¢ rajstopy 1 gozdziki wypadly juz z listy najbardziej
adekwatnych prezentow wregczanych tego dnia, sama mam w sobie pewien bunt i odezwe
do kobiet. Do wielu z nas. To odezwa do pan, ktore na co dzien zamykajg si¢ w puszcze
samotnos$ci, Igku, samowystarczalnosci. Do opiekunek dzieci 1 rodzicow
niepelnosprawnych, ktore nie pamigtajg kiedy ostatni raz przespaty spokojnie noc. Do
+9mam walczacych z hejtem 1 przemoca w szkole 1 do tych, ktore wychowuja dzieci
samotnie. Do zon alkoholikdéw, hazardzistow 1 narkomanow. Do kobiet, ktore tacza role
pracownika na etacie, mamy, corki opiekujacej si¢ chorujacym rodzicem i... gdzie$ na
koncu listy stawiajg siebie. Nie, stawiajg samg siebie poza jakgkolwiek listg.

Nie zycze nam egoizmu, porzucenia swojego powotania, czy pracy 1 zostawienia
wszystkiego. Zycze nam tego, bysmy pozwolily sobie poméc. By$my przestaty wierzyé w
to, ze samotno$¢ to nasze drugie imi¢, nawet jesli z pozoru mamy wokot siebie mase
zyczliwych osob. BySmy przestaty wierzy¢ w ktamstwo, ze jesteSmy gorsze, bo maz pije
i to nasza wina. Zycze nam tego, bysmy zaczely zy¢ tak, by nie wegetowaé. Nie trzeba
przezywac wielkich zyciowych dramatow, by odczuwa¢ samotnos¢. Sg w nas takie pustki,
ktorych nie zapeini obecno$¢ drugiego cztowieka, ktorych najprawdopodobniej po ludzku
nie da si¢ zapcha¢ niczym. Czgsto jednak zdarza si¢, ze my — kobiety — walczymy zbyt
dtugo same. Bo co ludzie powiedzg o mnie, jako mamie, jesli...? Jesli w mojej ocenie nie
radze sobie z tym, albo z tamtym. Jesli jestem niewystarczajgca, albo gdy z jakiegos
powodu czuj¢ obezwladniajacy wstyd...

Prawda jest taka, ze kazda z nas czasem sobie nie radzi. Kazda z nas odczuwa I¢k,
samotnos$¢, pustke, wstydzi sie 1 upada. Cho¢ to, jak to przezyjemy — czy si¢ w tym
zamkniemy jak w kokonie, czy wyjdziemy z tym do ludzi - bedzie miato niesamowity
wplyw na to jak przezywamy codzienno$¢. Znam kilka mam dzieci niepetnosprawnych,
ktore samg swoja obecnoscig tchng w innych rados¢, zycie 1 spokdj. Nijak nie pasujg do
obrazu kobiet um¢czonych zyciem czy zaniedbanych, ale taczy je jedno. Pozwalaja sobie
pomoc. Wychodzg czasem z domu same, oddajac dziecko w rece bliskich. Wiem, zZe to



jest trudne, ze czesto myslami dalej jesteSmy z dzieckiem. Wiem tez, jak takie wyjscia,
samotne weekendy, czy rekolekcje sg nam potrzebne do zycia. Wiem, jak wiele moze
zmieni¢ zwykla wizyta u kosmetyczki czy fryzjera. Mamy do tego prawo. Prawo do zycia
pelng piersig. Pomimo bolu, trudnosci 1 wysitku, jakie kazdego dnia podejmujemy.

Jesli masz obok siebie kobiete, ktdra na co dzien walczy sama — w jakikolwiek sposob
— zrob jej w tym roku wyjatkowy prezent na Dzien Kobiet. Zabierz na babski wypad, ale
wczesniej pomoz zalatwi¢ opieke nad dzieckiem/chorym rodzicem. Jesli jej wyjscie z
domu jest niemozliwe, kup dobrg kawe 1 postaraj si¢ ja odwiedzi¢. Posiedzie¢, postuchac,
wnie$¢ troche stonca 1 nadziei w kolejny dzien trudu. My naprawde nie musimy byc¢ silne
nieustannie. Mamy prawo plaka¢, mowic ,,nie wiem, nie umiem, nie mam silty”, mamy
prawo prosi¢ o wsparcie. Nie tkwijmy w osamotnieniu 1 bolu. Zadbajmy o siebie. Swoj
wyglad, zdrowie, swoj odpoczynek, pasje, swoja duchowos¢. Tylko wtedy, gdy bedziemy
dbaly o siebie, bedziemy mogly dawac zycie pelng piersig. Wszak z pustego nie nalejesz,
chyba ze tylko kwasem pustkl rozgoryczenla 1 samotn0501 (M. Urbanska, deon.pl)

Odwiedzamy ciekawe miejsca

21 lutego 2026 r. parafianie odwiedzili Klasztor Siostr Niepokalanek w Jarostawiu oraz
szkote prowadzong przez siostry. Klasztor, zatozony okoto 150 lat temu, zwigzany jest
z postacia Marceliny Darowskiej, zalozycielki zgromadzenia. Sam Jarostaw, tak bliski
1 wydawatoby sie, ze przez to bardzo dobrze znany ma bogata histori¢ si¢gajaca
sredniowiecza.

W kaplicy uwage przycigga marmurowy oltarz z wyjatkowym obrazem Ostatniej
Wieczerzy oraz figura Matki Bozej. Na terenie klasztoru mozna zobaczy¢ takze pamiatki
historyczne, m.in. zwigzane z 14 Pultkiem Ulanoéw Jaztowieckich, a takze obrazy siostry
Celiny Michatowskiej. Wokot klasztoru rozciaga si¢ piekny park. Znajdujg si¢ w nim figury
swigtych, symbole patriotyczne, plac zabaw oraz pomniki przyrody — roznorodne drzewa i
krzewy, ktére tworza wyjatkowy klimat tego miejsca. Zmarte siostry spoczywajg w grobowcu
klasztornym — katakumbach. To miejsce modlitwy, historii 1 zadumy, ktore warto odwiedzic.

Nasza okolica kryje jeszcze wiele ciekawych 1 zabytkowych miejsc, ktore warto poznac.
To byta pickna 1 wartosciowa wycieczka, pozwalajaca lepiej poznac¢ histori¢ oraz duchowe
dziedzictwo naszego regionu. Wyjazd byt nie tylko okazja do poznania historii, ale takze do
wspolnej] modlitwy 1 integracji parafian. Dla wielu uczestnikéw byt to czas wyciszenia
1 reﬂekSJl (s K)

OGLOSZENIA PARAFIALNE III NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU

1. Dzi$ 0 godz. 15.00 GORZKIE ZALE z kazaniem pasyjnym.

2. Dzi§ w dniu 8 marca modlimy si¢ w intencji Kobiet, a szczegdlnie otaczamy
modlitwa nasze Parafianki.

3. W piatek o godz. 16.30 Droga Krzyzowa z rozwazaniami dla dzieci. O godz.
18.00 Droga Krzyzowa z rozwazaniami dla wszystkich. Po Drodze Krzyzowe;]
Msza Sw.

4. Tak jak w poprzednich latach, nie jest zbierana taca na kwiaty do Bozego Grobu
podczas Gorzkich Zali. Jezeli kto$ chcialby mie¢ swoj udziat w dekoracjach przy
Ciemnicy 1 Bozym Grobie — moze ztozy¢ na te cele ofiar¢ do skarbony pod chorem (po
prawej stronie). Dzigkujemy tez R6zom Rézancowym za ofiary sktadane na ten cel.



s. W nastepng niedziele bedzie mozna ztozy¢ ofiar¢ do puszki w formie jalmuzny
postnej na Fundacje WZRASTANIE, ktora podejmuje wiele dziet mitosierdzia w
naszej archidiecezji. Ta zbiorka odbywa si¢ za zgoda Ks. Arcybiskupa.

6. W tym tygodniu zapraszamy na spotkania formacyjne: w PONIEDZIALEK —
Akcje Katolicka oraz kandydatéw na ministrantow 1 lektorow; w PIATEK —
dzieci 1 mlodziez z Oazy

INTENCJE MSZY SW 09/03/2026 15/03/2026

09/03/2026 Poniedzialek
06:30 Za sp. HELENE (greg)
18:00 W intencji ks. Proboszcza o zdrowie duszy 1 ciala, potrzebne taski i dary
Ducha Swigtego (od Akcji Katolickiej)
18:00 Za $p. STANISELAWE Rozek (od brata Zbigniewa wraz z rodzing)
10/03/2026 Wtorek
06:30 Za sp. HELENE (greg)
06:30 Z Rozy §w. Jana z Dukli p. Stanistawa Przytuty o Boze btogostawienstwo
1 potrzebne taski 1 za zmartych z Rozy
18:00 Za $p. DANUTE Michalska w 3 rocznice $mierci 1 Sp. STANISLAWA
Nykiel w 17 rocznice Smierci
18:00 Za sp. ZBIGNIEWA Olszanskiego (od brata Marka z rodzing)
11/03/2026 Sroda
06:30 Za sp. HELENE (greg)
18:00 Za $p. STANISLAWE Rozek
18:00 Za §p. TOMASZA Jartym w 6 rocznice Smierci
12/03/2026 Czwartek
06:30 Za sp. HELENE (greg)
18:00 Za sp. ZBIGNIEWA Olszanskiego (od Marysi i Aliny)
18:00 Za sp. MARIE i ANDRZEJA
13/03/2026 Piatek
06:30 Za sp. HELENE (greg)
18:00 Za sp. STANISLAWE Rozek (od siostrzenicy Katarzyny z rodzing)
18:00 Za sp. TADEUSZA w 19 rocznice smierci (od zony)
14/03/2026 Sobota
06:30 Za sp. HELENE (greg)
18:00 Za $p. ZBIGNIEWA Olszanskiego (od Anny 1 Tadeusza Bury)
18:00 Za $p. STANISLEAWA Bien i zmartych z rodziny Pirug
15/03/2026 IV Niedziela Wielkiego Postu

08:00 Za sp. MARIANA Florek 10:00 Za sp. HELENE (greg)
11:30 Za $p. ADAMA 1 JERZEGO Indra 16:00 Za Parafian

Gazetka parafialna wydawana staraniem Diakonii Ewangelizacyjnej dziatajacej w parafii.
Zapraszamy do wspotpracy. Kontakt z redakcja: wnaszejparafii@gmail.com



